
CONDE en BRIE JOUR HEURE DUREE LIEU REMARQUES

Mardi 20h 1h Halle des sports
(professeur en dernière 

année de formation)

CORBENY 02820 JOUR HEURE DUREE LIEU REMARQUES

Lundi et Mardi 19h30 1h15
école  primaire 

Guillaume Apollinaire
salle polyvalente

adultes

Jeudi 18h45 1h15
école  primaire 

Guillaume Apollinaire
salle polyvalente

Yoga doux

CORMONTREUIL JOUR HEURE DUREE LIEU REMARQUES

Mardi 9h 
10h30

1h MJEP 
Salle St François Xavier

Personnes agées, débutants

Mercredi 18h30 1h Tout public 

FERE EN TARDENNOIS JOUR HEURE DUREE LIEU REMARQUES

Lundi
Jeudi 20h15 1h Dojo Hajime

(professeur en dernière 
année de formation)

FISMES JOUR HEURE DUREE LIEU REMARQUES

Jeudi
Samedi
Samedi

18h30
10h

11h15
1h MJC

(professeur en dernière 
année de formation)

MAILLY CHAMPAGNE JOUR HEURE DUREE LIEU REMARQUES

Mardi 19h30 1h15

LES MESNEUX JOUR HEURE DUREE LIEU REMARQUES

Lundi 17h00                     
18h30

1h15 Cours Adultes

REIMS 51100 JOUR HEURE DUREE LIEU REMARQUES

Mercredi 18h15 1h

CHU Reims (AS-CHU)
Institut Régional de 

formation
Salle 154)

2 séances d'essai possibles

Jeudi 18h15 1h15
Maison de quartier 
ORGEVAL 1, place 

Simone de Beauvoir

Mardi 18h15 1h

CHU Reims (AS-CHU)
Institut Régional de 

formation
Salle 154)

2 séances d'essai possibles

Mercredi
Matin et après 

midi 1h15
CHU Maison Blanche, La 

Cordiale Petit groupe

SAINT BRICE COURCELLES JOUR HEURE DUREE LIEU REMARQUES

Mardi                                                                                                                                                                       
Jeudi

8h45             
10h15               
17h00             
18h30 

1h30
Foyer pour Tous - 

Centre Social et Educatif 
et Culturel

Cours Adultes

SAINT EUPHRAISE DUREE LIEU REMARQUES

Mercredi 18h15 1h15

SILLERY JOUR HEURE DUREE LIEU REMARQUES

Mardi                                                                                  
Jeudi

14h00               
14h30

1h Cours Adultes

VEZILLY JOUR HEURE DUREE LIEU REMARQUES

Mercredi 
11h
18h 1h Mairie

(professeur en dernière 
année de formation)

COURS COLLECTIFS

Cytnhia MONTICELLI 

Tel 06 74 13 32 18

Cytnhia MONTICELLI
Tel 06 74 13 32 18

cynthiayoga02@gmail.com

Catherine LAUNOIS
03 23 22 49 84

   catherine.launois@laposte.net

Michèle FROMENT
06 99 23 06 17

michele.fromentyoga@gmail.com

Cytnhia MONTICELLI
Tel 06 74 13 32 18

cynthiayoga02@gmail.com

Cytnhia MONTICELLI
Tel 06 74 13 32 18

cynthiayoga02@gmail.com

Valérie VINCENT
06 25 91 06 83

valerievincentmichel@gmail.com

Valérie VINCENT
06 25 91 06 83

valerievincentmichel@gmail.com
www.originedesoi.fr

Valérie VINCENT
06 25 91 06 83

valerievincentmichel@gmail.com
www.originedesoi.fr

Céline LARGET

Marianne LORENZATO
06 03 62 05 51

mdamzato@orange.fr 

Joël GUIMARD
06 32 59 50 35

joel.louis.guimard @orange.fr

Hélène THAL
Contact : Dominique Cichostepski                                                  

Tél : 03 26 09 13 38                      
cichostepski.dominique@neuf.fr

Hélène THAL
Contact: Daniel Harlé                                                      

06.12.76.05.62
   daniel.harle@orange.fr

Hélène THAL
06.22.43.40.46


